Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét : Pracovni ¢innosti ( domacnost ) - divky

Ro¢nik: 8.
Priifezova témata
Vystup U¢ivo Mezipfedm. vztahy | Poznamky
Projekty Kurzy
Priprava pokrmii Hygiena vyzZivy — vyZiva ¢lovéka Pt, Ch
e pouziva zédkladni kuchyiisky inventar a Zasady spravné vyZivy — vyZivova hodnota OSV — osobni rozvoj, Z&F
bezpecné obsluhuje ziklad. spoti‘ebice Uprava stolu a bytu, podavani zakladnich sebepoznani
e pripravi jednoduché pokrmy v souladu se | druhii pokrmii a napoji kultura stolovani ffjen
zasadami zdravé vyZivy Spolecenské chovani VDO - osobni
e dodrZuje zakladni principy stolovani, zodpovednost za své listopad
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve Kuchaiské knihy, vhodna sestava jidel zdravi prosinec
spole¢nosti Polévky, omacky, salaty, pecivo, upravy respektovani a
e dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti, masa, ryb a driibeze dodrzovani piedpisiia | eden
poskytne prvni pomoc p¥i iirazu v kuchyni | Upravy tepelné, za studena norem
Svét prace ReZim dne, Zivotospriva a vhodna sestava MDYV — recepty a anor
= vyuZije profesni informace a poradenské sluzby | Jidelni¢ku navody v tisku, televizni
pro vybér vhodného vzdélavani Stolovani, inventar, aranZovani kvétin, ... a rozhlasové porady biezen
= orientuje se v pracovnich &innostech vybranych | Nakup a skladovani potravin, spravné vyuZiti | EGS a MKV —
profesi stravovaci navyky a duben
* posoudi své moZnosti pFi povolani a profesni zvyklosti ostatnich
pEipravy rozhodovani o volbé vhodného Trh prace — povolani, druhy pracovist’, narodu kvéten
povolani a profesni pFipravy pracovnich prostiedkii, charakter a druhy derven

pracovnich ¢innosti, pozadavky kvalifikac¢ni,

zdravotni, osobni

Volba profesni orientace — osobni zajmy,
télesny a duSevni stav, sebehodnocené,
vyuzivani poradenskych sluzeb

Ov — osobni vlastnosti a
zajmy, sebehodnoceni
VDO - osobni
zodpovédnost, pravni
fad, prava a povinnosti
obcanli

Metody, formy, nastroje, pomiicky: Elektrospotiebice v domacnosti, kuchatské knihy, ...

Projekty, Kursy: Navstéva restaurace, supermarketii, navitéva hotelové skoly




